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	Leírás


„Miközben a család bokáig járt a hajban, időről időre berohantam hozzájuk, hogy túláradó szeretetemmel ölelgessem, puszilgassam őket. Először örültek neki, ám idővel ez kényelmetlen lett számukra. Kérték, hogy hagyjam abba. „De hát olyan boldog vagyok!” – ismételgettem. „Úgy szeretlek titeket!”Másnap, harmadnap már attól féltek, arra érnek haza, hogy felakasztottam magam…” 

 Jelen napló tulajdonosa egy májusi napon látta meg a napvilágot. Születési körülményeihez hozzátartozott, hogy édesanyja már a terhesség alatt alkoholista volt, édesapját atájt kezelték Tündérhegyen, pánikbetegség miatt, s a gyermek koraszülöttségéből is kifolyólag az orvosok azt jósolták, értelmi képességei korlátozottak lesznek. A kislány kis súllyal született, s egy rövid ideig a Baross utcai, fogyatékos gyermekek számára fenntartott bölcsődébe járatták, azonban hamar áthelyezték egy „egészségeseknek” fenntartott intézménybe. Idősebb nővérét Miminek nevezte el, később is így utalunk rá.

A kislány – tehát e napló szerzője és birtokosa – egy beszédjavító iskolában kezdte meg tanulmányait. Itt sokszor érték bántalmak mássága okán – a többi gyermek kiválasztotta magának, így gyakran kényszerült számára rémisztő helyzetekbe. Tizenegy esztendősen kezdte el tanulmányait egy minden specialitástól mentes általános iskolában, ám óvatosságból újrajáratták vele az alsó tagozat 4. osztályát. Ebbe a közösségbe próbált beilleszkedni.

12 éves korától Trichotillomániában szenvedett (hajtépés) és ekkor – először – eljátszott az öngyilkosság gondolatával. Nemi identitászavarai 13 éves korában kezdődtek, ekkor került először gyermekpszichológushoz. 15 éves korára depresszióba zuhant, mely csak súlyosbodott középiskolai tanulmányai alatt. 16 éves volt, amikor pszichiáter kezdte kezelni – s egy hónap múlva már a pszichiátriai zárt osztályon feküdt, kényszerkezelés alatt tartva. Két év múlva ismét sürgősséggel utalták be a zárt osztályra – végül négy zárt osztályos kezelés után megszületett a pontos diagnózis: rapid ciklusú bipoláris zavar, időnkénti pszichózissal.

A nemi hovatartozási zavara nem szűnt meg, de a trichotillomániát végleg legyőzte nyolc év szenvedés után. Némi kényszeres dolog maradt ugyan pár évig (számolás, mondatismételgetés, ellenőrzés), de elenyésző számban, és aztán végleg eltűnt.

Ha a pszichiáterek, pszichológusok, a család, illetve a gondozója nem segítették, támogatták volna, valószínűleg ezek a sorok sem születtek volna meg tanulságul és segítségül azoknak, akik hasonló problémákkal küzdenek. A fentebb felsorolt emberek munkája, szeretete, sokszori közbelépése kellett ahhoz, hogy még mindig éljen – ha nem is teljes életet, de tartalmasat.

Ez a kislány számtalanszor szerette volna eldobni magától az életet. 
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Az oldalon történő vásárlás előtt kérjük, tanulmányozza át az Általános Vásárlási Feltételek (ÁVF) és a Gyakran Ismételt Kérdések (GY.I.K.) oldalakat!

		

Legutóbbi hozzászólások

	Gabriella - Tom Gál: Nuum – I. rész A nyolclelkű mágus (pdf)
	Pethő Zsuzsamna - Varga Krisztián: Gyilkos a kertben (pdf)
	Deme Gusztáv - Varga Krisztián: Gyilkos a kertben (pdf)




Fontos!

			Figyelem!
Az oldalon történő vásárlás előtt kérjük, tanulmányozza át az Általános Vásárlási Feltételek (ÁVF) és a Gyakran Ismételt Kérdések (GY.I.K.) oldalakat!

		



Bejelentkezés

			Bejelentkezés



	

Keresés…


    
        Search for:
        
         Search
    





Termékkategóriák

Válassz egy kategóriát
Akciós könyvek  (37)
Család, otthon, Háztartás  (12)
   Gyermeknevelés  (1)
   Gyermekvállalás  (2)
   Háztartás  (1)
   Szakácskönyvek  (8)
Egyéb kiadványok  (3)
   Magazin  (3)
Elektronikus könyvek  (315)
   Életmű válogatás  (1)
   Napló  (1)
Életmód, egészség  (1)
   Egészség  (1)
Erotikus/+18  (8)
Ezotéria, ezoterika, vallás  (6)
   Ezoterika  (3)
   Hitvallás  (1)
   Igehirdetés  (2)
   Spirituális napló  (1)
Gazdaság, munka  (4)
   Külföldi munkavállalás  (1)
   Online marketing  (1)
   Pályaválasztás-karrier  (1)
   Üzleti kézikönyv  (1)
Gyermekkönyvek  (12)
   Kézműves technikák  (1)
   Mesekönyv  (9)
   Színező  (3)
Humor, vígjáték, szerepjáték  (13)
   Akció/Vígjáték  (1)
   Humor  (4)
   Szatíra  (2)
   Szerepjáték  (8)
Ifjúsági  (1)
Igaz történet  (5)
   Állati igaz történetek  (1)
Ingyenesen letölthető könyvek  (28)
Ismeretterjesztő, dokumentum  (26)
   Dokumentum  (24)
   Tanulmány  (22)
   Utazás  (1)
Karácsonyi akció  (9)
Könyv katalógusok  (2)
Művészet  (25)
   Képes album  (1)
   Kézműves foglalkoztató  (2)
   Kortárs művészeti album  (17)
Nyelvkönyvek, szótárak  (4)
   Angol-Magyar nyelvű könyvek  (2)
   Angol-Magyar versek-Műfordítás  (1)
   Kortárs művészet  (2)
   Orosz nyelvkönyv  (1)
Nyomtatott könyvek  (38)
Önfejlesztés  (10)
   Kézikönyv  (1)
   Önismereti  (3)
Próza  (1)
Szakkönyvek  (10)
   Lexikon  (3)
   Oktatás  (2)
   Politika  (5)
Szerzők szerint  (332)
   Alexander Dobrov  (22)
   Almásy Zsuzsanna  (1)
   Ariadne Sweet  (6)
   Baranyecz János  (1)
   Bátai Tibor  (2)
   Beck Péter  (1)
   Bert Miller  (2)
   Bódi László  (1)
   Bodor Mária  (1)
   Boer Katalin-Boer Egon-Dr. Boer Antal  (1)
   Borbíró Klára  (1)
   Boros Andrea  (2)
   Bóta Gabriella  (3)
   Botlik Richárd  (2)
   Csáji Lajos  (4)
   Demeter Viktor  (1)
   Dévai Tiborné  (2)
   Dévényi Viktória  (1)
   Döbrössi Adrienn  (1)
   Dr. Lakatos Béla  (1)
   Dr. Sefcsik Judit  (1)
   Dr. Szentmihályi Klára  (1)
   Egri Zsanna  (11)
   Erdős Zoltán  (1)
   Erica Tailor  (1)
   Eva Carpenter  (1)
   EYN  (9)
   G. G. Doe  (1)
   G. P. Smith & Gabriel O’ Grande  (1)
   Gágyor Péter  (1)
   Galgán Dóra  (1)
   Gerőcs Hilda  (5)
   Gombola András  (1)
   Gyarmati Károly  (2)
   Gyulay Zsolt  (1)
   Hallie Nadal  (3)
   Hugyecz Roland  (2)
   Hunyadi János  (1)
   id. Boér Péter Pál  (3)
   Igó Norbert Krisztián  (3)
   Ilia Beatrix  (1)
   J. Petrusák  (1)
   Jalcs Irén  (2)
   Juhász Áron  (1)
   K. T. Hyland  (2)
   K.Cs. Median  (1)
   Kádas László  (1)
   Kajtár Sándor  (2)
   Kálmán Ágnes  (24)
   Kate Pilloy  (1)
   KIM  (1)
   Király Gábor  (2)
   Kocsy Gábor  (1)
   Kókuszos lány  (3)
   Koncz László  (1)
   Körmendi Zoltán  (2)
   Kovács Attila  (1)
   Kovács Benjámin  (1)
   Kovács Boglárka Fanni  (7)
   Krupp Emese  (1)
   Kyra Angie  (1)
   Lakatos Rudolf  (2)
   Laura West  (1)
   Lénárd L. László  (1)
   Leona Dico  (2)
   Lucius Devereux  (2)
   M.Cs.Szilvia  (1)
   Magyar Kitti  (1)
   Makra Árpád  (2)
   Maretics Erika  (1)
   Mario Banko  (1)
   Marius Crowen  (1)
   Markovic Radmila  (1)
   Menyhárt László  (5)
   Mészáros István  (2)
   Mihalik Márta  (1)
   Mihály Attila  (1)
   Molnár Csaba Bertalan  (2)
   Móró János Csaba  (1)
   N. A. Addy  (1)
   N. Diviki Emma  (2)
   Nánássy Szabolcs  (1)
   Nicole C. Daviston  (1)
   Nyírfalvi Károly  (4)
   Olive Green  (2)
   Orbán Andrea  (1)
   Orbán Erika  (2)
   Orosz Mihály  (8)
   P. Adams  (2)
   P. Magden  (1)
   Petrusák János  (1)
   Philippa  (1)
   Plavecz Tamás-Bíró Norbert  (1)
   Plavecz Tamás-Plavecz Nándor  (1)
   Radó Hajnal  (1)
   Rögvest Zita  (1)
   Rulek Zoltán  (5)
   Saláth Barbara  (1)
   Sander Berghorst  (1)
   Sengá  (1)
   Stefanie Nolle  (6)
   Stephanie Ford  (2)
   Sylvia B. Knizner  (26)
   Székely Szabolcs  (8)
   Szente Erika  (2)
   Szokol Milán  (1)
   T. Ágoston László  (1)
   T. B. Horváth  (2)
   T. Plavecz-G.Schneider  (1)
   Talyigás Judit  (1)
   Tamás Anita  (2)
   Tara Virginia M  (1)
   Tarsoly Péter  (1)
   Tasev Norbert  (3)
   Tausz György  (3)
   Thomas Ground  (1)
   Tiszlavicz Mária  (2)
   Tőke Péter Sheldon  (1)
   Tom Gál  (1)
   Torai Gábor  (3)
   Tyndira István  (1)
   Varga Krisztián  (1)
   Varga Zoltánné  (1)
   Vári Szabó Diána-Szabó Tímea  (2)
   Vásárhelyi Szabó László  (1)
   Velencei Rita  (6)
   Violet C. Landers  (1)
   Vívó Zoé  (1)
   Vrill Volen  (7)
   W. NIta  (1)
   William Morgenthaler  (4)
   Willie Morgenthaler  (1)
   Zilahi Sebes Margit  (1)
   Zombor Bise  (1)
Szórakoztató irodalom  (199)
   Aforizmák  (1)
   Antológia  (4)
   Bűnügyi  (31)
      Bűnügyi -romantikus  (11)
      Bűnügyi regény  (6)
      Krimi  (14)
   Dráma  (1)
   Elbeszélés  (2)
   Fantasy/Sci-fi  (28)
      Mítosz  (1)
      Sci-fi  (11)
   Mesék felnőtteknek  (2)
   Novella  (45)
   Regény  (94)
      Életrajzi regény  (3)
      Kalandregény  (2)
      Képregény  (1)
      Kisregény  (4)
      Lélektani regény  (3)
      Romantikus  (37)
      Romantikus kalandregény  (18)
      Történelmi regény  (1)
   Thriller  (5)
      Horror  (2)
Történelem  (4)
Tudomány  (2)
   Számmisztika  (1)
   Természettudományos  (1)
Verseskötet  (57)
   Verses elbeszélés  (2)
   Verses kötetek  (15)




Menü


				Webshop
	Fiókom
	Főmenü
	Fizetés módok
	GY.I.K.
	Média/kritika/riport/bemutatkozás
	Vásárlás menete
	ÁVF
	Íróknak
		Tudástár



	Üzemeltetői adatok
	Kapcsolat



	Kosár
	Mire érdemes odafigyelni a kiadásra kész kézirat beküldésekor?
	Olvasói kritikák
	Pályázatok
	Pénztár
	Szolgáltatásaink



			


				

			

		

				
			
				
				Copyright © 2024 E-book Könyvház és Kiadó All Right Reserved.				
				|
				Theme: NewStore by ThemeFarmer			

		

		
	



 
		
		
	




	

	

	
		
			
				X
			

			

		

	





	

	
		
			

			

			

		

		
			
				

				
				
				
				
				
					
						
							

						

					

				

			

			
				

			

			
			
			
				

			

		

	



	
	




































